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Les gestes de réduction

Pour éviter la production de déchets, de nombreux gestes sont réalisables au
quotidien. Des plus simples aux plus engageants, chacun peut a son niveau réduire ses
déchets. Des bons gestes pour 'environnement ou simplement pour son quotidien.

L'autocollant STOP PUB

L'autocollant STOP PUB est un outil permettant a 'habitant de ne plus recevoir de publicité dans

sa boite aux lettres tout en acceptant de recevoir les publications des collectivités.

Cet autocollant évite ainsi de recevoir environ 40 kg de courrier non adressé. Dire NON a la

publicité est un geste simple pour éviter la production de déchets.

Si vous souhaitez bénéficier d'un autocollant STOP PUB et que vous habitez sur le territoire de

Valorys, vous pouvez nous en faire la demande via le formulaire de contact.

Pour plus de facilité d'envoi, parlez-en a vos voisins et a votre entourage, qui eux aussi seront

peut-étre intéresseés par la démarche.

(https://www|.valorys.com/sites/default/files/styles/img__1280x768__image_scale__crop_main/public/media/images/autocollant_stop_pub.jpg?itok=6PWidVq))

Visuel de l'autocollant STOP PUB

, Faire la demande pour
‘ recevoir un autocollant STOP PUB.
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Le Réemploi, la Réparation et la
Réutilisation

Le Réemploi et toutes les actions associées (Réparation, Réutilisation, Location, Don...)
consistent a donner une seconde vie a un objet avant que celui-ci ne devienne un déchet. Ainsi

le Réemploi est une étape bien en amont du recyclage.

Les activités sont vastes et de plus en plus nombreuses. Il est par exemple aujourd’hui plus
facile de se procurer des pieces détachées pour les appareils électroniques et les fabricants
communiquent également mieux sur la réparabilité des objets.

Afin de mettre en lumiere les acteurs locaux du Réemploi, Valorys met en ligne un annuaire

géolocalisé des artisans et commercants du territoire.

, Découvrir
4 le

s acteurs locaux du Réemploi

Le compostage

Le compostage individuel ou collectif permet de réduire significativement les déchets de cuisine
et de jardin. En simple tas au fond jardin, en composteur fermé au pied des immeubles ou en
lombricomposteur pour l'intérieur de la maison, toutes les solutions sont bonnes pour valoriser
les déchets alimentaires ou de jardin directement chez soi.

, Retrouver ici
4 le

s bonnes pratiques du compostage
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Les autres gestes a adopter

Toutes les bonnes idées et pratiques sont idéalement a mettre en place. En voici une liste non

exhaustive:

> Utiliser des mouchoirs, serviettes et essuie-tout réutilisables

A%

Préférer les aliments en vrac et locaux

\%

Privilégier 'utilisation de couches lavables

\%

Vendre et acheter d'occasion

\%

Louer au lieu d'acheter

\%

Refuser les objets publicitaires

\%

Boire I'eau du robinet
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