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Les matières à composter sont les déchets de jardinage, les déchets de cuisine et les déchets de

maison. Ils doivent être variés et mélangés de temps en temps. Il faut véri�er la bonne humidité

du produit en adaptant les quantités de matières humides et les quantités de matières sèches.

Les déchets acceptés 

Le compostage individuel ou
collectif

Le compostage individuel ou collectif est une solution pertinente pour réduire la

quantité de déchets de la poubelle noire. Au-delà de la réduction des déchets, il procure

un terreau très fertile pour le jardin.

Particulier vidant ses déchets dans un composteur

Les déchets compostables 
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Les déchets acceptés en quantité raisonnable 

Les déchets à éviter 

Les feuilles mortes 

La tonte de pelouse 

Les plantes mortes 

Les épluchures 

Les fruits et les légumes 

Les sachets de thé 

Le marc de café 

Les coquilles d’œufs 

Le papier journal en morceaux 

Les cheveux 

Les serviettes en papier 

… 

Les agrumes 

La litière d’animaux 

Les fruits de mer 

Les petits restes de viande et poisson 

… 

Les cendres de cheminée 

Les os 

Les gros coquillages (huîtres, moules…) 

Les plantes et fruits malades 

Les cartons imprimés 

Les huiles 

… 
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Les habitants du territoire de Valorys peuvent se procurer un composteur individuel dans les

déchèteries des collectivités adhérentes. Proposé à un tarif préférentiel, il est fourni avec le

guide Mon jardin zéro déchet. 

Se procurer un composteur

Découvrir

les composteurs de Lannion-Trégor Communauté (https://www.lannion-

tregor.com/fr/dechets/reservations-en-ligne/reservez-votre-composteur.html)
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